VL.

REGULAMIN
V DRZEWICKIEGO RAJDU PIESZEGO ,,Z KIJAMI ALBO BEZ...”

Organizator:

Lokalna Grupa Dziatania ,Nad Drzewiczkg”

Cel imprezy:

1.
2.

propagowanie turystyki pieszej jako formy aktywnego wypoczynku;
poznawanie obszaru gminy Drzewica;

Nazwa imprezy:

V DRZEWICKI RAJD PIESZY ,,Z KIJAMI ALBO BEZ...”

Trasa rajdu
Dwie trasy do wyboru:
1) trasa zielona - 6,1 km petla przebiega dookota Zalewu Drzewickiego;
2) trasa czerwona - 10,5 km petla: Drzewica, Strzyzéw, Werdwka, Radzice Duze, Jelnia, Drzewica.
Sq to drogi zréznicowane (polne, asfaltowe).
Start - Osrodek Sportu i Rekreacji w Drzewicy, ul. Zdrojowa
Meta - O$rodek Sportu i Rekreacji w Drzewicy, ul. Zdrojowa
Osoby kontaktowe:
Monika Kaluzna - tel. (48) 375 6724, kom.: 883 672 222; e-mail: Igd@drzewica.pl
Warunki uczestnictwa.

1.

10.
1.
12.
13.
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15.
16.

17.

Warunkiem uczestnictwa w Rajdzie jest zapoznanie si¢ z Regulaminem rajdu, wypetnienie Deklaracji
uczestnika Rajdu oraz obowigzkowe podporzadkowanie si¢ decyzjom Organizatora.
Zapisanie si¢ na liste uczestnikow Rajdu jest potwierdzeniem zapoznania sie z niniejszym
Regulaminem i zobowigzaniem sig¢ do jego przestrzegania.
W Rajdzie mogg startowa¢ osoby nie posiadajace przeciwwskazan lekarza na udziat w zawodach
sportowych.
Osoby do 18 roku zycia moga bra¢ udziat w Rajdzie wytacznie pod opiekg osoby dorostej (1 osoba
dorosta moze opiekowac si¢ nie wigcej niz 7 osobami niepetnoletnimi).
Uczestnicy Rajdu pieszego zobowigzani sg do:

— stosowania sie do polecen, zakazdw i nakazéw wydawanych przez Przewodnika;

— posiadania dokumentu tozsamosci;
Przy przekraczaniu jezdni stuzby Organizatora zabezpieczajq przejScie, zatrzymujac ruch
| przeprowadzajac catg grupe na drugq strone.
Polecenia stuzb Organizatora sg dla wszystkich uczestnikow wigzace. Nie dostosowanie sie uczestnika
do polecen powoduje natychmiastowe wykluczenie uczestnika z Rajdu.
Poruszamy sie po prawej stronie jezdni, zwartg grupa.
Dopuszcza sie korzystania z drogi w przypadku braku pobocza na zasadach okreslonych w kodeksie
drogowym.
Tempo marszu nadaje Przewodnik Rajdu.
Czas i miejsce odpoczynkdw oraz positkow wyznacza Przewodnik Rajdu.
Organizator zapewnia uczestnikom Rajdu ubezpieczenie NNW .
Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany terminu Rajdu wynikajacej z uwarunkowan pogodowych.
W przypadkach szczegdlnych Organizator ma prawo do wycofania uczestnika z dalszego marszu
w sytuacii, gdy nie jest on fizycznie zdolny, aby go kontynuowaé
Wszelkie niedyspozycje zdrowotne i skaleczenia bezzwtocznie nalezy zgtasza¢ Organizatorowi.
Wszyscy przestrzegamy przepisdéw bezpieczenstwa i zachowujemy ostrozno$¢ w miejscach, w ktorych
moze grozi¢ jakiekolwiek niebezpieczenstwo.
Nie zbaczamy z wyznaczonego szlaku.



VIl
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Program
e 9.45- Zbiorka - Osrodek Sportu i Rekreacji w Drzewicy, ul. Zdrojowa;
e 10.00 - Start;

e ok. 13.00 - Meta - ognisko z pieczonymi kietbaskami, podsumowanie Rajdu i wreczenie nagrod (teren
Osrodka Sportu i Rekreacji w Drzewicy przy ul. Zdrojowej);
Zapisy
Wszyscy chetni moga zgtosi¢ swoj udziat poprzez wypetnienie Deklaracji uczestnika Rajdu osobiscie w Biurze
LGD ,Nad Drzewiczkq” (ul. Stanistawa Staszica 22; 26-340 Drzewica) lub na adres e-mail: lgd@drzewica.pl
Swiadczenia organizatora:
e opieka przewodnicka na trasie Rajdu,
e positek regeneracyjny (w trakcie Rajdu - kietbaska przy ognisku),
e mozliwo$¢ zdobycia nagrod,
e samochod techniczny,
e ubezpieczenie NNW.
Uwagi koncowe
e Nieznajomo$¢ Regulaminu nie zwalnia uczestnika od jego przestrzegania.
e Uczestnicy ponoszg petng odpowiedzialnoS¢ za przestrzeganie zasad bezpieczenstwa podczas
pokonywania trasy w czasie Rajdu.
e Wszyscy uczestnicy startujgc w Rajdzie wyrazajg zgode na publikacje ich wizerunkéw w relacjach z
przebiegu Rajdu, zamieszczonych w mediach oraz materiatach promocyjnych Organizatoréw i
patronow medialnych.

Do zobaczenia na Rajdzie
Organizatorzy



